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Introduccién

AEn los ultimos afios se ha progresado mucho en
construccion de hospitales y renovacion de los
centros de salud.

AExisten riesgos relacionados con la seguridad y la
contaminacion.

AEI| equipo IAAS juega un rol preponderante en estos
procesos.

AEI polvo vy la suciedad, esto puede portar
microorganismos que contaminan agua y aire
generando brotes epidémicos &spergillus
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Objetivos del programa IAAS
en construccion y renovacion de centros de saluc

Aldentificary minimizarlos riesgosinherentes a los
proyectos de construccion y remodelacion
hospitalaria

Alnvolucrarseen todas las etapasdel proyecto para
asegurarque los pacientes,visitasy personal de
salud estén protegidos de la exposicidna agentes
iInfecciosos
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Rol de IAAS

AMinimizar Riesgos asociados a la construccion.

AEducadorey asesoresiel personalde salud,arquitectos,ingenieros,
equipo de construcciony personalde mantencionsobre riesgosy
estrategiagparaevitarinfecciones

ADesarrollampoliticasde construcciony producirun materialeducativo
adecuado Estaspoliticasdebenestablecerue el personallAASeste
Involucrado activamente en este tipo de proyectos en todas las
etapas del proceso, desde la planificacion, disefio de etapas 'y
durantelaimplementaciony entrega
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Comité de construccion o remodelacién

AMultidiciplinario
ADefinir el rol de cada uno de los miembros

AGenerar las politicas de construccion y
remodelacion.
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Politicas de construccion

AA considerar:
ADisefio acorde a las exigencias de IAAS
AHabitaciones de aislamiento
ASistemas de aire, calefaccion y ventilacion
ASuministro de agua y plomeria.
AlLavamanos: N°, tipo y lugar de instalacion
AUbicacion de los depdsitos para cortopunzante
ASuperficies (techos,paredes,pisos,muebles, cubiertas)
AAlmacenamiento de equipos moviles
AHabitacion de materiales
AFlujo de circulacion de escombros y materiales
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Aspergillus spp.

AHongo filamentoso productor de esporas, frecuente en la
naturaleza.

ASe encuentra facilmente en el suelo, en el agua y en los restos
vegetales

ARepresenta hasta el 40% de la flora flingica del ambiente
domeéstico y hospitalario
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Aspergillus

AAspergillus fumigatus y Aspergillus flavus son las causas
mas comunes de aspergillosis en humanos.

ATienen un diametro entre 2 y 3,5 micrones, lo que les
permite penetrar en profundidad en las vias respiratorias.

AE| contacto a diario con el hongo no causa enfermedad en la
mayoria de las personas.

AAlgunos grupos especiales de pacientes pueden verse
afectados por él: Neutropenicos, trasplantes de 6érganos y
pacientes con SIDA.
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Aspergillus

AEn los hospitales puede cultivarse:

AEn muestras del aire

A Sistemas de ventilacion

APolvo contaminado generado por remodelacién y construccion
A Alimentos

APlantas ornamentales

AMuestras del aire exterior.
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FRrICKE

Aspergillus

A Colonizacion de la via aérea de los pacientes con
patologia respiratoria cronica.

A Formas invasoras de origen respiratorio.

A Diseminacion hematégena a otros 6rganos del cuerpo
(pacientes inmunodeprimidos).

A Infecciones del sitio quirargico.
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Nose
Mouth

Trachea

M Lymph nodes
A O Blood vessels
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Medidas para prevenir Aspergillus

A Sistema de ventilacion y Filtros de aire de los pabellones, y unidades de riesgo
deben estar funcionando.

A Revisar registros de mantencion preventiva y reparativa.

A Cierre de ventanas preferentemente en unidades de intensivo, neonatologia,
intermedios, oncohematologia.

A Construir barreras para contener el polvo.
A Circulacion de escombros y trafico de personas.
A Vigilancia del polvo en suspensién y definir areas de riesgo.

A inmunodeprimidos severos como neutopénicos, de preferencia debieran
trasladarse a otro centro dado que son el grupo de mayor riesgo de Aspergillosis
invasora.
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Riesgos asociados a la Construccion

AEI polvo de la construccion y de los escombros pueden hacer ingresat
microorganismos al area de pacientes, incluso si la construccion esta
fuera del hospital.

AGoteras producidas por la construccion puede formar moho.
ADesconeccion de sistemas de ventilacion.

AReconocer procedimientos simples como riesgo potencial ej:
remover tejas dafnadas por el agua.
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Intervenciones

AAsegurar flujo adecuado de aire
AConstruir barreras
AAsegurar sellado de ventanas

AlLas areas de construccion tienen que estar separadas de:
AlLas areas de pacientes
AFarmacia
AAreas de almacenamiento de farmacos , insumos o material esteril.
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Estrategia para organizar un programa de vigilancia

ABarreras con carteles indicadores

AAislar el polvo con tabiques y ventilacion con presion negativa
AEvaluar sistemas de ventilacién y circulacion de agua
ADiagramar la circulacion de escombros

AAdecuada sefializacion

AControl de trafico de personas

AUso de vestimenta adecuada

AControl y proteccion de materiales aparatos y elementos que puedan
danarse o llenarse de polvo.
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IAAS

ADebe idear mecanismos para evitar la dispersion de polvo y suciedad
contamine superficies, material esteril y otros y equipamientos.
ALamina plastica : para corto tiempo-28 hrs
APared falsa: para proyectos de largo alcance
AVigilar la circulacion del personal de la construccion
ATodo debe estar sefializado

AProgramar proyectos en invierno
ALimpiar y aspirar areas de construccion en forma frecuente
AColocar adhesivos adhesivos en el piso de las puertas

ALimpiar frecuentemente las ares cercanas a la construccion con
metodo humedo.
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IAAS

continuacion
AUsar filtros de aire de alta eficiencia (HEPA).

ATransportar los escombros en contenedores con tapa o cubierto con
lamina humeda.

ADestinar ascensor, entrada o pasillo especifico para la construccion, o
definir horarios.

ADisefiar las rutas de entrada y salida antes de comenzar la
construccion.

AEvitar transportar alimentos, ropa, equipo, materiales de
esterilizacion.

AConsiderar que la construccion se realice los dias que no altere la
continuidad de la atencion.

AReubicar areas que no se pueda controlar.
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IAAS

Puntos a tener en cuenta en los proyectos

ASistemas de aire: cuales y donde ubicarlos

ASalas de aislamiento: TBC, Microoganismos Resistentes
ALavamanos

AAbastecimiento de agua: para consumo, bafio, que medidas tomar frente a
cortes de agua.

AEspacios para elementos de bioseguridad. Ej estantes
AManejos de residuos liquidos y solidos

ATerminaciones generales: Lavables y facil de limpiar.
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Evaluacion y control final
Proyecto terminado

AConsiderar lo siguiente:

AUbicacion dispensadores de jabén y papel, cortopunzante
y basureros.

ATerminaciones de pisos y paredes

ASala de procedimientos y alimentacion

AGrifos de agua

APresion y drenaje de agua

ACorrecto funcionamiento S. ventilacion en diferentes areas.

Alnspeccionar el area antes del traslado

ANo colocar plantas ni cotinas no lavables en las habitaciones.
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Proyecto Hospital
Dr. Gustavo Fricke
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Plan de Requerimientos
Ambientales y de
Seguridad Construccion
del nuevo Hospital
Gustavo Fricke

Servicio de Salud Vina del Mar-Quillota

09/04/2013

Requerimientos del Servicio de Salud Vifia del Mar-Quillota
a la Empresa Contratista y Subcontratistas.
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