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Introducción

ÅEn los ultimos años se ha progresado mucho en 
construcción de hospitales y renovación de los 
centros de salud.
ÅExisten riesgos  relacionados con la seguridad y la 
contaminacion.
ÅEl equipo IAAS juega un rol preponderante en estos 
procesos.
ÅEl polvo y la suciedad, esto puede portar 
microorganismos que contaminan agua y aire 
generando brotes epidémicos ej: Aspergillus
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Objetivos del programa IAAS 
en construccion y renovacion de centros de salud

ÅIdentificar y minimizarlos riesgosinherentes a los
proyectos de construcción y remodelación
hospitalaria.

ÅInvolucrarseen todas las etapasdel proyecto para
asegurarque los pacientes,visitas y personal de
salud estén protegidosde la exposicióna agentes
infecciosos.
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Rol de IAAS

ÅMinimizar Riesgos asociados a la construcción.

ÅEducadoresy asesoresdel personalde salud,arquitectos,ingenieros,
equipo de construccióny personalde mantenciónsobre riesgosy
estrategiasparaevitar infecciones.

ÅDesarrollarpoliticasde construccióny producirun materialeducativo
adecuado. Estaspoliticasdebenestablecerque el personalIAASeste
involucrado activamente en este tipo de proyectos en todas las
etapas del proceso, desde la planificación, diseño de etapas y
durantela implementacióny entrega.
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Comité de construcción o remodelación

ÅMultidiciplinario

ÅDefinir el rol de cada uno de los miembros

ÅGenerar las politicas de construcción y 
remodelacion.
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Politicas de construcción  

ÅA considerar:
ÅDiseño acorde a las exigencias de IAAS
ÅHabitaciones de aislamiento
ÅSistemas de aire, calefacción y ventilación
ÅSuministro de agua y plomería.
ÅLavamanos: Nº, tipo y lugar de instalación
ÅUbicación de los depósitos para cortopunzante
ÅSuperficies (techos,paredes,pisos,muebles, cubiertas)
ÅAlmacenamiento de equipos móviles 
ÅHabitacion de materiales
ÅFlujo de circulación de escombros y materiales
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Aspergillus
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Aspergillus spp.

ÅHongo filamentoso productor de esporas, frecuente en la 
naturaleza. 

ÅSe encuentra fácilmente en el suelo, en el agua y en los restos 
vegetales

ÅRepresenta hasta el 40% de la flora fúngica del ambiente 
doméstico y hospitalario
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Aspergillus

ÅAspergillus fumigatus y Aspergillus flavus son las causas 
más comunes de aspergillosis en humanos.

ÅTienen un diámetro entre 2 y 3,5 micrones, lo que les 
permite penetrar en profundidad en las vías respiratorias. 

ÅEl contacto a diario con el hongo no causa enfermedad en la 
mayoría de las personas.

ÅAlgunos grupos especiales de pacientes pueden verse 
afectados por él: Neutropénicos, trasplantes de órganos y 
pacientes con SIDA.
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Aspergillus

ÅEn los hospitales puede cultivarse:

ÅEn muestras del aire

ÅSistemas de ventilación

ÅPolvo contaminado generado por remodelación y construcción

ÅAlimentos

ÅPlantas ornamentales

ÅMuestras del aire exterior.
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Aspergillus

Å Colonización de la  vía aérea de los pacientes con 
patología respiratoria crónica. 

Å Formas invasoras de origen respiratorio.

Å Diseminación hematógena a otros órganos del cuerpo 
(pacientes inmunodeprimidos). 

Å Infecciones del sitio quirúrgico.
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Medidas para prevenir Aspergillus

ÅSistema de ventilación y Filtros de aire de los pabellones, y unidades de riesgo 
deben estar funcionando.

ÅRevisar registros de mantención preventiva y reparativa.

ÅCierre de ventanas preferentemente en unidades de intensivo, neonatología, 
intermedios, oncohematología.

ÅConstruir barreras para contener el polvo.

ÅCirculación de escombros y trafico de personas.

ÅVigilancia del polvo en suspensión y definir áreas de riesgo.

Åinmunodeprimidos severos como neutopénicos, de preferencia debieran 
trasladarse a otro centro dado que son el grupo de mayor riesgo de Aspergillosis
invasora.
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Riesgos asociados a la Construcción

ÅEl polvo de la construccion y de los escombros pueden hacer ingresar 
microorganismos al área de pacientes, incluso si la construcción está 
fuera del hospital.

ÅGoteras producidas por la construccion puede formar moho.

ÅDesconeccion de sistemas de ventilación.

ÅReconocer procedimientos simples como riesgo potencial ej: 
remover tejas dañadas por el agua.
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Intervenciones

ÅAsegurar flujo adecuado de aire

ÅConstruir barreras

ÅAsegurar sellado de ventanas

ÅLas áreas de construcción tienen que estar separadas de:
ÅLas áreas de pacientes

ÅFarmacia 

ÅÁreas de almacenamiento de fármacos , insumos o material esteril.
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Estrategia para organizar un programa de vigilancia

ÅBarreras  con carteles indicadores

ÅAislar el polvo con tabiques y ventilación con presión negativa

ÅEvaluar sistemas de ventilación y circulación de agua

ÅDiagramar la circulación de escombros

ÅAdecuada señalización

ÅControl de trafico de personas

ÅUso de vestimenta adecuada

ÅControl y protección de materiales aparatos y elementos que puedan 
dañarse o llenarse de polvo.
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IAAS

ÅDebe idear mecanismos para evitar la dispersión de polvo y suciedad 
contamine superficies, material esteril y otros y equipamientos.
ÅLamina plastica : para corto tiempo 24-48 hrs

ÅPared falsa: para proyectos de largo alcance

ÅVigilar la circulacion del personal de la construcción

ÅTodo debe estar señalizado

ÅProgramar proyectos en invierno

ÅLimpiar y aspirar áreas de construcción en forma frecuente

ÅColocar adhesivos adhesivos en el piso de las puertas

ÅLimpiar frecuentemente las áres cercanas a la construcción con 
metodo húmedo.
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IAAS
continuación

ÅUsar filtros de aire de alta eficiencia (HEPA).

ÅTransportar los escombros en contenedores con tapa o cubierto con 
lamina húmeda.

ÅDestinar ascensor, entrada o pasillo especifico para la construcción, o 
definir horarios.

ÅDiseñar  las rutas de entrada y salida antes de comenzar la 
construcción.

ÅEvitar transportar alimentos, ropa, equipo, materiales de 
esterilización.

ÅConsiderar que la construcción se realice los dias que no altere la 
continuidad de la atención.

ÅReubicar áreas que no se pueda controlar.
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IAAS
Puntos a tener en cuenta en los proyectos

ÅSistemas de aire: cuales y donde ubicarlos

ÅSalas de aislamiento: TBC, Microoganismos Resistentes

ÅLavamanos

ÅAbastecimiento de agua: para consumo, baño, que medidas tomar frente a 
cortes de agua.

ÅEspacios para elementos de bioseguridad. Ej estantes

ÅManejos de residuos líquidos y solidos

ÅTerminaciones generales: Lavables y facil de limpiar.
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Evaluación y control final
Proyecto terminado

ÅConsiderar lo siguiente:
ÅUbicación dispensadores de jabón y papel, cortopunzante

y basureros.

ÅTerminaciones de pisos y paredes

ÅSala de procedimientos y alimentación

ÅGrifos de agua

ÅPresion y drenaje de agua

ÅCorrecto funcionamiento S. ventilación en diferentes áreas.

ÅInspeccionar el área antes del traslado

ÅNo colocar plantas ni cotinas no lavables en las habitaciones.
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Proyecto Hospital 
Dr. Gustavo Fricke
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